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psyclr\o’rl/\érapie
initiatique

Je vous accompagne dans la recherche de
votre propre chemin de vie.

Ce travail se réalise grace a l'écoute,
l'amour inconditionnel, la recherche de
sens, les outils psycho-corporels et 'EM-
DR (résolution des traumas)

]\/\assage énergetique
Equilibrer les énergies qui circulent dans

notre corps est source de santé, de bien-
étre et d’harmonie.

Techniques utilisées : shiatsu, buqji,
harmonisation et énergies subtiles

Séances individuelles

de psychothérapie, massage énergétique,
travail oculaire, consultation parents ou
supervision.

1 heure : 50 €

EMDR (Eye Movement Desensitization
and Reprocessing)

Séance 1h : 50 €
Séance 1h30: 70 €

Les troubles oculaires, myopie, astigmatisme,
presbytie... sont souvent une des réponses
possibles aux stress extérieurs et intérieurs.

Améliorer sa vue, se libérer de ses lunettes
ou éviter de devoir en porter et accep-
ter de voir la vie autrement est possible.

Ces retrouvailles d’une vision nette néces-
sitent un travail sur soi de développement
personnel, et une ouverture au changement.

Nous stimulerons la détente et 1'ouverture cor-
porelle, psychologique et spirituelle pour vous
donner le gotit de prendre soin au quotidien
de vous-méme et de «vos fenétres de I'ame».

Je fus myope de 13 a 33 ans; cest apres un
week-end de psychothérapie personnelle
tres profonde que jai vu net le lendemain.

Weel(—E,V\Cl
Voir la Vie

* les 6 et 7 février 2010

* les 24 et 25 avril 2010

* les 3 et 4 juillet 2010

®* les 16 et 17 octobre 2010

Samedi de 14 & 18h30
Dimanche de 10h & 17h

150 € / week-end
Maximum 12 personnes
Tenue confortable
Lunettes de préférences aux lentilles
Possibilité de logement : 10 €

Réservation : 50 € a verser sur le compte :
n° : 001-2848552-29
IBAN : BE 26 0012 8485 5229
BIC : GEBABEBB

Lieu : 15 avenue Charbo 1030 Bruxelles

J'ai écrit un livre qui est le fruit de 17
années de travail, sur ce théme :
“ Voir la Vie “
+ un CD d’exercices

Coft : 30 € + 3 € de frais de port (cd inclus)
Pour le commander : verser 33 € au n° de
compte ci-dessus
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